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SOCIETA’ ITALIANA DI PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA  
 

Corso di formazione in 
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA 

(  P.N.E.I. ) 
 
 

Il corso residenziale si svolgerà dalle ore 9.30 del 16 settembre alle ore 13.00 del 20 settembre 2009, presso 

Villa Sofia a Viterbo. 

Il corso è stato istituito al fine di formare tutti i soci aderenti alla S.I.P.N.E.I. , ma è rivolto anche a medici, 

psicologi e ad altri non soci, che sono interessati al modello biomedico olistico, di cui la P.N.E.I. rappresenta 

la base scientifica. 

Saranno richiesti ECM per medici, psicologi e farmacisti e altri operatori sanitari. 

Il costo dell’iscrizione al corso è di 200 Euro iva compresa + spese alberghiere per i soci e di 300 Euro iva 

compresa + spese alberghiere per i non soci.  

Per il soggiorno abbiamo realizzato una speciale convenzione con Hotel Costiera-Villa Sofia tel. e fax 

0761-353154; direzione@hotelcostiera.it; www.hotelcostiera.it  

che comporta un forte risparmio medio di oltre il 50% sui prezzi di listino. Agli iscritti al corso la pensione 

completa (colazione, pranzo e cena, bevande incluse) in camera singola costa € 65 Iva inclusa, in camera 

doppia costa € 55 a persona. I bambini fino a 2 anni non pagano niente; da 2 a 6 anni pagano il 50%. Al 

riguardo si chiarisce che non è previsto che i corsisti possano scegliere la camera doppia se non dividendola 

con i propri accompagnatori. La nostra speciale convenzione prevede, infatti, anche la possibilità di 

ospitare persone che accompagnano gli iscritti al corso che usufruiranno degli stessi prezzi indicati per il 

soggiorno.  

Termine per iscriversi: 30 agosto 2009  

Chi si iscrive entro il 30 giugno usufruirà dello speciale prezzo di 260 euro per i non soci e di 170 euro per i 

soci. 

 
 

Modalità di iscrizione  

Per iscriversi occorre: 

1. fare un bonifico bancario intestato a S.I.P.N.E.I. - Intesa SanPaolo Ag 16 viale Parioli 16/E     -     

IBAN: IT 90 B 03069 05077 100000000203 

specificando nella causale (oltre al nome e cognome): iscrizione corso PNEI Viterbo 2009. 

2. Inviare una mail con i dati (riportati nel fac-simile della scheda iscrizione) all’indirizzo: 

segreteria.sipnei@gmail.com, allegando la ricevuta di pagamento o il numero CRO e la data del 

versamento.  
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Riepilogo costi del corso 

I prezzi si riferiscono esclusivamente al corso e non comprendono le spese di vitto e alloggio. Per le 

prenotazioni gli iscritti devono rivolgersi direttamente all’hotel 

Entro il 30 giugno Dal 1 luglio al 30 agosto 

Soci Non soci Soci Non soci 

170,00 (iva compresa)  260,00 (iva compresa)  200,00 (iva compresa)  300,00 (iva compresa)  

 

 

FAC-SIMILE SCHEDA ISCRIZIONE 

CORSO BASE IN PNEI – Viterbo - settembre 2009 

 

Cognome…………………………………. 

Nome……………………………………... 

Professione………………………………. 

Titolo di studio…………………………… 

Nata\o   a………………… il……………. 

Via\ P.za…………………………………. 

Codice fiscale……………………………… 

Partita Iva. ………………………………………. 

Indirizzo (con CAP e sigla di provincia)………………….... 

Tel……………………………………….. 

E-mail…………………………………… 

CRO bonifico effettuato e data del versamento (oppure allegare alla mail la ricevuta del 

versamento)………………………….. 

 

 

Richiesta ECM                     Si      No 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196  "Codice in materia di protezione dei dati personali" 

 

 

Data____________________________ 
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PROGRAMMA 

 

I SESSIONE: LE BASI FISIOLOGICHE.  

PRESIEDE G. GENOVESI 

 

Mercoledì 16 Settembre 

9,30 Registrazione 

h 10.00 – 10,30   G. Genovesi:  Accoglienza e introduzione 

h 11 – 13.00 F. Bottaccioli: Il network umano: la comunicazione PNEI 

h 15.00 – 17 C. Dell’Anna: Il sistema nervoso: neuromodulazione e infiammazione neurogenica      

h 17-18 Dibattito 

 

Giovedì 17 Settembre 

h 9.00 – 11.00 C G. Genovesi Il sistema endocrino: l’asse dello stress e le sue correlazioni 

fisopatologiche 

h 11.00 – 11.15: Pausa 

h 11.15 – 13.15 C. D. Lazzari  Psiche e sistemi biologici 

15 – 17 S. Gaudenzi Fisica e medicina 

17.00 – 18.00  : Dibattito 

 

Venerdì 18 settembre 

II SESSIONE: INDIVIDUALITÀ, MODULAZIONE DEL NETWORK   

PRESIEDE S. GAUDENZI 

9,00– 10,15  M. Risi :  PNEI e medicina di genere 

10,15-10,30 Pausa 

10.30-11,45 C. Scarpa: I regolatori del network umano: la nutrizione                                       

11,45 – 13  A. Carosella : I regolatori del network umano: le tecniche anti-stress e meditative 

15-16,15 G. Pagliaro La meditazione in ospedale  

16,15-16,30 Pausa 

16,30-18 Dibattito  
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Sabato 19 settembre 

III SESSIONE. LA MEDICINA INTEGRATA  

PRESIEDE M. RISI 

9-10,15 M. Corgna Medicina integrata, evidenze scientifiche: 

medicine complementari 

10,15-11,30 A. Matrà: Medicina Integrata evidenze scientifiche: la Medicina tradizionale cinese 

11,30 – 11.45 : Pausa 

11,45-13  L. Cariani. Medicina Integrata evidenze scientifiche: la fitoterapia 

15-16,15 L. Turinese:  Medicina integrata, evidenze scientifiche: l’omeopatia 

16,15-16,30 Pausa 

16,30-18 Dibattito  

 

Domenica 2 settembre  

III SESSIONE-FINE. LA MEDICINA INTEGRATA.  

PRESIEDE: F. BOTTACCIOLI 

h 9.00 – 10,15. P. Conti: Medicina integrata, evidenze scientifiche: le relazioni sociali  

h 10,15-11,30 A. Palmisano: Medicina integrata, evidenze scientifiche: tecniche per la mente 

11,30-11,45 Pausa 

11,45-12,15  Conclusioni. F. Bottaccioli, La Pnei come nuova sintesi culturale e scientifica 

12,15-13 Dibattito ed ECM 

 
 
 


