IN RICORDO DEL PIONIERE DELLA PNEI

Nella giornata dedicata alla Memoria delle vittime della Shoah, che rappresentano un orrore ed un
monito sempre presente per tutti noi e per chi, nonostante tutto, crede nell'Uomo, siamo a dedicare
un pensiero commosso a Robert Ader, lo psicologo statunitense che é considerato il "padre™ della
PNEI, scomparso recentemente all'eta di 79 anni.

Lo ricorderemo al Convegno nazionale sulla "Psicoterapia in ottica PNEI" che si svolgera a Firenze
ed il Direttivo della SIPNEI definira una iniziativa ad hoc per onorare la sua figura e la sua attivita.
Ader é stato protagonista della prima ricerca che ha dimostrato il collegamento tra apprendimento
ed immunita nel suo classico studio pubblicato nel 1975 su Psychosomatic Medicine, e stato
fondatore e primo presidente della Psychoneuroimmunology Research Society, presidente della
Academy of Behavioral Medicine Research e della American Psychosomatic Society. Assieme al
neuroanatomista David L. Felten e all'immunologo Nicholas Cohen ha pubblicato nel 1981
Psychoneuroimmunology, il primo testo internazionale di PNEI, oggi giunto alla IV edizione.

All'Universita di Rochester ha occupato la Cattedra intitolata a George Engel.
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